
Lycée Rosa PARKS          Année 2023/2024 
 

 

ASSOCIATION SPORTIVE 
 

L'Association Sportive propose aux élèves du lycée Rosa Parks une pratique sportive 

variée, pour un tarif de : 35 €. Cette cotisation annuelle permet l’accès à toutes les 

activités citées ci-dessous. 

De plus, chaque année des sorties peuvent être organisées pour les élèves les plus assidus. 

Cette pratique volontaire peut prendre 3 aspects : 
 Loisir : les élèves viennent pratiquer le(s) sport(s) de leur choix, aux horaires indiqués. 

 Compétition : dans le cadre de l’Union Nationale du Sport Scolaire (UNSS), les élèves 

entreront en compétition avec des élèves d'autres lycées, du niveau local jusqu’aux 

championnats de France pour les meilleurs. 

Les rencontres ont lieu exclusivement le mercredi après-midi. 

 Approfondissement des cours d'EPS : cette pratique permet aux élèves qui le souhaitent, 

d’améliorer leur niveau en prolongeant leurs 2 heures d’E.P.S. hebdomadaires. 

 

Jour / Horaire Activité Professeurs 

Mardi 17h00 à 19h00  Musculation Loisir, approfondissement EPS 
M. Boudaoud et 

M. Maillebuau 

Mardi 17h00 à 19h00 Badminton Loisir, approfondissement EPS, compétition, Mme Kapfer 

Mardi 17h00 à 19h00 Escalade Loisir, approfondissement EPS M. Giraudet 

Mardi 17h00 à 18h00 
Jeune Reporter et Athlétisme,  Création d’articles 

et reportages sur les activités de l’AS. 
M. Suedile 

Mercredi 13h00 à 15h00 Basket-ball Loisir, compétition, approfondissement EPS 
Mme Suzanne et 

M. Maillebuau 

Mercredi 13h00 à 15h00 Musculation Loisir, approfondissement EPS Mme Boumediene 

Mercredi 15h00 à 16h00 Yoga Loisir et approfondissement EPS Mme Boumediene 

Mercredi 16h00 à 17h00 Tennis de Table, Loisir, compétition,  approfondissement EPS Mme Kapfer 

Mercredi 13h00 à 16h00 
Bike and Run, Trail, Athlétisme 

Loisir, compétition, approfondissement EPS  
M. Suedile et  

M. Jouanny 

Mercredi 13h00 à 17h00 
(en fonction des conditions 

météorologiques) 

Parapente Loisir 

 CERTIFICAT MÉDICAL OBLIGATOIRE 

Mme Suzanne,  

M Boudaoud  

et M. Peyrat 

Jeudi 17h00 à 18h00 Escalade Loisir, approfondissement EPS M. Peyrat 

Jeudi 17h00 à 18h00 Musculation Loisir, approfondissement EPS M. Boudaoud 

Jeudi 17h00 à 18h00 Pétanque, Fléchettes Loisir M. Giraudet 

Vendredi 17h00 à 18h00 Volley-ball Loisir, compétition M. Peyrat 
 

 

 

Inscription auprès d’un professeur en charge de (des) activité(s) choisie(s). 

Début des activités : 18 septembre 2023 
 

1 séance d’essai jusqu’aux vacances de la Toussaint, au-delà aucun élève ne sera accepté 

sans la totalité des documents (cotisation et autorisation parentale). 
 
 

Lycée Rosa PARKS       


